
  در شرايط خاص ١٩كوويد تزريق واكسن

  

  هستم؟واكسن  آيا مجاز به تزريق امتماس داشته بوده است ١٩مبتلا به كوويد  ي كهبا فردمن اخيرا 

. در صورت مثبت بودن ددهيانجام  PCR ابتدا بايد تست دايتماس داشته ١٩-به بيماري كوويد تلابا فرد مب اگر اخيراً

روز بايد از نظر بروز  ٧-١٤براي مدت  ،منفي باشد PCR . در صورتي كه تستدكنينبايد واكسن تزريق  ،PCR تست

  .ددهيانجام  ديتوانميرا  اين مدت بروز نكند، واكسيناسيون بعد از علايم اگر. ويدپايش ش ١٩-كوويدلايم ع

  وجود دارد؟ بعد از تزريق نوبت اول واكسن ١٩به بيماري كوويدآيا امكان ابتلا 

شود. با در افراد نمي ١٩-به هيچ عنوان باعث بروز بيماري كوويد ١٩تزريق واكسن كوويدبله، لازم به ذكر است 

، شودهفته بعد از نوبت دوم كامل مي ٢ها چند هفته بعد از تزريق نوبت اول آغاز و زايي واكسنتوجه به اينكه ايمني

قرار  ١٩كوويد  روسيو در معرض ونيناسيپس از واكس قاً يدق ايشخص بلافاصله قبل  اگر ممكن است بنابراين

كه بيمار در صورتي محافظت نداشته است.ايجاد  يبرا ياست كه واكسن وقت كاف ليدل نيا به ني. ابگيرد بيمار شود

بدن وي وجود دارد و  ماه ايمني كافي در ٦تا حدود شود  ١٩-بعد از تزريق واكسن نوبت اول دچار بيماري كوويد

  ماه آينده نيازي به دريافت واكسن ندارد.  ٦لذا تا 

  ؟شدم آيا مجاز به تزريق واكسن هستمهاي عفوني بيماريعلايم در صورتي كه در روز واكسيناسيون دچار 

، تهوع، بي اشتهايي، تورم غدد لنفاوي، درد مفاصل و درد عضلانيتب، لرز، در صورت بروز علايم عفوني (مانند 

بهتر است تزريق واكسن تا زماني كه ) و .. درد زير شكم، سوزش ادرارسرفه، تنگي نفس، خلط، درد شكم، اسهال، 

  .به طور كامل بهبود پيدا كند به تعويق بيفتد لايمتب رفع شود و ع

 آيا افراد باردار مجاز به تزريق واكسن كوويد هستند؟

 به .دارند قرار ١٩د يكوو ديشد يماريب يبرا شتريب خطر معرض در افراد ريسا با سهيمقا در باردار يهاخانم

 شتريب خطر معرض در باردار يهاخانم ريسا با سهيمقا در است ممكن ١٩ديبه كوو مبتلا باردار يخانمها علاوه،

 در ١٩ ديكوو واكسن يمنيا خصوص در يمحدود مطالعات .باشند زودرس مانيزا مانند يباردار نامطلوب عواقب

 در اطلاعات بودن محدود ليدل به كياسپوتن و نيكووكس نوفارم،يس يهاواكسن. است شده انجام باردار يهاخانم

 محدود صورت به آسترازنكا واكسن رانيا ييبازار دارو در موجود يبرندها نيب از. دارند مصرف منع يباردار



 ١٩ ديكوو يماريبه ب ابتلا يبرا بالا خطر در باردار خانم كه يصورت در. است شده قيتزر باردار يهاخانم در

  .دينما قيتزر را آسترازنكا تواند واكسنيم معالج پزشك ديصلاحد با باشد داشته قرار

  هستند؟  ١٩آيا زنان شيرده مجاز به تزريق واكسن كوويد 

 يهاواكسن كه ييجا آن . ازندارد وجود ردهيش زنان در ١٩ديكوو يهاواكسن يمنيا نهيزم در يكاف اطلاعات

 .باشد داشته نوزاد يبرا يخطر رسدينم نظر به هستند رزندهيغ و فعال ريغ ١٩ديكوو

 از دارند مصرف منع يردهيش در اطلاعات بودن محدود ليدل به كياسپوتن و نيكووكس نوفارم،يس يهاواكسن

 در است. شده قيتزر ردهيش يهاخانم در محدود صورت به آسترازنكا ران واكسنيدرا موجود يبرندها نيب

عوارض  اي و (مانند كاركنان بهداشتي درماني) ١٩ديكوو يماريب به ابتلا يبرا بالاخطر در ردهيش خانم كهيصورت

 پزشك ديصلاحد با اي مانند بيماري فشارخون، ديابت،...) هست،( وجود بيمارهاي زمينه ١٩ ديكوو يماريبابتلا 

  .شود قطع يردهيش ستين ازين آسترازنكا واكسن قيتزر از عد. بدينما قيتزر را واكسن آسترازنكا توانديم معالج

  آيا افراد با سابقه آلرژي مجاز به تزريق واكسن هستند؟

توانند واكسن اند، ميداشته ١٩كس و يا ساير واكسن هاي غير كوويدلاتافرادي كه سابقه حساسيت به غذا، داروها، 

را دريافت  ١٩دتوانند واكسن كوويمي نيزرا دريافت كنند. بيماران دچار آلرژي فصلي، آسم و كهير مزمن  ١٩كوويد

به غذاها و يا ساير داروها، منع مصرف براي دريافت  هاي آلرژيك شديدواكنشبيماران با سابقه  همچنين كنند.

سن را در مراكز درماني داراي امكانات احيا بايد انجام دهند و بعد از واكسن ندارند. اين بيماران حتما تزريق واك

شود افرادي كه دچار واكنش آلرژيك شديد دقيقه پايش شوند. توصيه مي ٣٠دت تزريق واكسن حداقل به م

  .اند ديگر آن برند را تزريق نكنندو فوري به تركيبات موجود در يك برند واكسن شده )كسيلاآنافي(

  نبايد نوبت دوم تزريق شود؟ بعد از تزريق نوبت اول واكسن كوويد، وجود چه عوارضيدر صورت 

 زمان اول ساعت ٤تنگي نفس) در نه،يس خس خس ر،يكه (مانند يفور آلرژيك يهاواكنشدر موارد بسيار نادر 

 يبرند ١٩ديكوو واكسن دوم نوبت دينبا ماريب يمعلاي نيچن بروز صورت در كند. بروز است ممكن واكسن، قيتزر

 يسفت و خارش ،قرمزي پوست مانند كيآلرژ واكنشدر صورت بروز  ند.ك افتيدر را است شده عارضه باعث كه

 زمان در را دوم نوبت و  تزريق نوبت دوم واكسن بلامانع است واكسن، اول نوبت از بعد قيتزر محل اطراف در

  .شودميتزريق  مخالف يفوقان اندام در حايترج يول شده هيتوص



 مشخص .دهد رخ نادر صورت به است ممكن ١٩كوويد هايواكسن تزريق از بعد هفته چند تا صورت عصب فلج

ولي در صورتي كه با واكسن كوويد در ارتباط  .باشد ١٩كوويد واكسن با ارتباط در عارضه اين حد چه كه تا نيست

 بت دوم نبايد انجام شود.باشد تزريق نو

 بروز ١٩ كوويد واكسن تزريق از بعد است ممكن تشنج و درجه ٤٠ بالاي تب مثل عوارضي ، در موارد بسيار نادر

 ١٩كوويد واكسن با كه عوارضصورتي دركند.  مراجعه درماني مركز به بايد حتما بروز، بيمار صورت در نمايد،

 .نمايد دريافت واكسن را دوم نوبت نبايد ،باشد داشته ارتباط

  توانند واكسن تزريق كنند؟كاهش پلاكت (يكي از سلول هاي خوني) يا هموفيلي مي آيا بيماران مبتلا به

 بسيار ظريف استفاده هايسوزن از اين دسته از بيماران توانند تزريق واكسن را انجام دهند. برايبا نظر پزشك مي

 شود. معمولاداده مي قرار تزريق محل روي بر كمپرس دقيقه ٥تا  ٢مدت به بعد از تزريق حداقل و شودمي

بروز  صورت شود. در ايجاد است ممكن واكسن عضلاني تزريق از بعد اوليه ساعت ٤تا  ٢طي  مردگيخون

 وجود واكسن تزريق از بعد روز ٢تا  ١است  تورم ممكن و درد نمايد. مراجعه پزشك به بايد بيمار مردگيخون

 به بايد شود مشاهده تزريق در محل روندهپيش قرمزي يا و شود تشديد علايم اين كهصورتي در اما باشد داشته

 كند.   مراجعه پزشك

كنند مجاز آيا بيماراني كه داروي ضد انعقاد خون مانند وارفارين و ضد تجمع پلاكت مانند آسپرين مصرف مي

  به تزريق واكسن هستند؟

 بهتر دارند) INR بودن نامنظم سابقه كه بيماراني خصوص به( هستند وارفارين با درمان تحت كه بيماراني بله، در

 باشد ٣ از كمتر بيمار INR اگر شود. انجام INR چك براي آزمايش واكسن، تزريق از ساعت قبل ٧٢طي  است

تواند واكسن را دريافت مي معالج، پزشك صلاحديد با در صورت بالاتر بود، انجام شود. تواندمي واكسيناسيون

 تواننددارو مي قطع به نياز مانند (آسپرين) هستند بدون پلاكت ضد داروهاي با درمان تحت كه كند. همچنين بيماراني

  .نمايند دريافت را واكسن

 هستند؟١٩مجاز به تزريق واكسن كوويد  ايمني سيستم نقص دچار بيمارانآيا 

بيماراني كه تحت  و اندبرداشتن طحال قرارگرفتهجراحي عمل تحت ، بيماران ايمني سيستم نقص دچار بيماران در

  .درماني هستند بايد طبق نظر پزشك اقدام به تزريق واكسن كنند درمان با داروهاي شيمي

  

  



  تزريق واكسن در بيماران مبتلا به بيماري هاي خودايمني (اتوايمون) چگونه است؟

 فروكش زمان تا و ... هستند آرتريت روماتوئيد ،لوپوسهاي خودايمني مانند  بيماري حاد مرحله در كه بيماراني در

 شدن ورشعله با است ممكن هاواكسن كلي تزريق طور بيفتد. به تعويق به واكسن تزريق است بهتر ،يبيمار كردن

 بيماري شدن ورشعله كه باشد شرايطي در بيمار كه صورتي در بنابراين باشد. ارتباط در خودايمني هاي بيماري

 در شود. يريگتصميم واكسيناسيون زمان مورد در بايد معالج پزشك مشورت با ،زندگي وي شود تهديد باعث

  .ندارد وجود واكسن دريافت نظر از ممانعتي بداند صلاح پزشك و باشد بيماري پايدار شرايط در بيمار كه صورتي

 هستند؟ ١٩مجاز به تزريق واكسن كوويد  سركوب كننده سيستم ايمني يداروها با درمان تحت مارانيبآيا 

 كننده مصرف بيماران از هيچك در بنابراين باشند،نمي زنده ويروس حاوي١٩كوويد هايواكسن از كدامهيچ

 داروهاي برخي. شودينم بيماري به ابتلا باعث ١٩كوويد واكسن تزريق ،ايمني كننده سيستم سركوب داروهاي

 با وجود، اين با. شوندمي واكسن بهكاهش پاسخ  به منجر اثرشان بواسطه مكانيسم ايمني سيستم كننده بسركو

كننده سركوب  داروهاي با درمان تحت بيماران شودتوصيه مي ،١٩كوويد واكسيناسيون مزاياي گرفتن نظر در

 بيماران، در اين ايمني سيستم پاسخ بهترين به دستيابي جهت .كنند دريافت را ١٩ كوويد واكسن ،ايمني سيستم

  .شودميدر نظر گرفته  مشخصي زماني فواصل واكسن تزريق و داروها اين از برخي مصرف بين طبق نظر پزشك

 چگونه است؟ بدخيم تومورهاي دچار بيماران واكسيناسيون در

 و فرد به فرد صورت به بايد بدخيمي، دچار بيماران در ١٩كوويد  واكسيناسيون بندي زمان مورد در گيريتصميم

 بتوان كه باشد اي گونه به بيمار شرايط كه صورتي در . بطور كليشود انجام معالج پزشك مشاوره تحت

، درمانيشيمي شروع از قبل هفته ٢ است بهتر واكسن كارايي حفظ جهت انداخت تعويق به را درمانيشيمي

 .انداخت تاخير به تواننمي را بيماران درمانيشيمي موارد اكثر در ولي .باشد شده انجام ١٩كوويد واكسيناسيون

 روزهايي در شودمي توصيه اما كند، دريافت را واكسن نيز درماني شيمي دوره در تواندمي بيمار شرايطي چنين در

 .نشود تزريق واكسن شودمي درمانيشيمي بيمار كه

 


